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O que é e para que serve?1

MATERPLENA CARE ANTIESTRIAS é uma loção 
hidratante composta por manteiga de Karitê 
e uma mistura especial dos óleos vegetais de 
girassol, oliva, calêndula e gérmen de trigo que 
resulta numa composição diferenciada, rica 
em ácidos graxos essenciais e triglicerídeos, 
além de ser enriquecida com vitaminas A e E.

Esse blend de ativos compõe o Fator Cuidado 
Pleno, responsável por melhorar a elasticidade 
da pele e proporcionar nutrição intensa  
e profunda.

MATERPLENA CARE ANTIESTRIAS é uma loção hipoalergênica, vegana, 
contendo 95% de ingredientes naturais, livre de óleos minerais, petrolatos, 
parabenos, álcool etílico, ftalatos e corantes. Possui uma suave fragrância, 
além de ser de fácil absorção e possuir textura leve. MATERPLENA CARE 
ANTIESTRIAS é clinicamente testada na pele de gestantes e pode ser 
usada com segurança antes, durante e após a gestação.17

O que são estrias gravídicas?2-5

Striae gravidarum, ou estrias gravídicas, são uma 
alteração gestacional comum, caracterizada por 
lesões semelhantes a cicatrizes, que afetam entre 
55% e 90% das mulheres.

Elas geralmente aparecem no segundo ou terceiro trimestre da gravidez, 
tipicamente no abdome e seios, e menos frequentemente nos quadris, 
glúteos e coxas. As estrias recentes são violáceas (striae rubrae), 
clareando com o passar do tempo (striae albae). A pele da gestante sofre 
ressecamento pela ação da progesterona e, com o crescimento do útero e 
das mamas, ocorre também estiramento. Esses e outros fatores (como o 
fator genético) favorecem o aparecimento de estrias. No entanto, há alguns 
cuidados para evitar ou reduzir esse risco, como a hidratação frequente com 
produtos hidratantes que não sejam contraindicados na gravidez, seguida 
de massagem nas áreas críticas duas vezes ao dia.



Benefícios MaterPlena Care Antiestrias:1,6-16

Óleo de girassol: hidrata intensamente e auxilia na barreira de 
proteção da pele.16

 

Óleo de calêndula: é utilizado em casos de inflamações da 
pele, dermatites, coceiras e lesões de pele, além de possuir 
propriedades antimicrobianas.9,10

Óleo do gérmen de trigo: rico em vitaminas A e E, possui
características hidratantes.11

Óleo de oliva: contém ômegas 6 e 9 e, quando adicionado
em formulações tópicas, aumenta o potencial hidratante do
produto.12-14

Vitamina E: antioxidante. Confere hidratação e estimula a
síntese de colágeno.8

Vitamina A: contribui para a manutenção da maciez e da
suavidade da pele, melhorando as propriedades da barreira
hidrofóbica que impede a perda de água do tecido.7

Manteiga de Karitê: hidrata e auxilia na recuperação da
elasticidade e firmeza da pele.15



Modo de uso1

Algumas recomendações para usufruir ao máximo este produto: aplique 
em todo o corpo, ao menos duas vezes ao dia, principalmente nas áreas 
que mais sofrem estiramentos durante a gravidez. Uso tópico.

 
CLINICAMENTE TESTADO17

A realização de estudos de segurança em gestantes é fundamental para 
avaliar os possíveis efeitos adversos dos cosméticos durante a gravidez. 
Esses estudos ajudam a determinar se os ingredientes presentes nos 
produtos podem ser absorvidos pela pele e entrar na corrente sanguínea, 
bem como se podem atravessar a placenta e afetar o desenvolvimento 
do feto.18 

MATERPLENA CARE ANTIESTRIAS passou por testes que comprovam que 
o uso tópico é seguro para as mulheres antes, durante e após o período 
gestacional.17

*Dados referentes à eficácia percebida provenientes de estudo clínico com 34 gestantes.



Advertências e Precauções1

Não aplicar sobre feridas e lesões. Em caso de contato com os olhos,  
enxágue abundantemente com água. Mantenha fora do alcance de 
crianças. Manter em lugar fresco e ao abrigo de luz. Em caso de irritação, 
suspenda o uso e procure orientação médica. USO EXTERNO.

Contraindicações1

É contraindicado para casos de hipersensibilidade a algum dos 
componentes da fórmula.  
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